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I. Komitet Organizacyjny

Bernard Motylewski - przewodniczacy
Artur Orzechowski — wiceprzewodniczacy
Kacper Piguta - wiceprzewodniczacy

Ewa Zielinski - cztonek

Piotr Wéjcik - cztonek

Maciej Juras - cztonek

Izabella Karwat - cztonek

Stepniak Kamila - cztonek

I1. Organizator

WOPR Odziat w Skierniewicach

III. Wspoélorganizator

WOPR Wojewodztwa todzkiego

IV. Wsparcie imprezy/partnerzy

Urzad Miasta Skierniewice
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa tddzkiego

PARTNEREM WYDARZENIA JEST WOJEWODZTWO LODZKIE

V. Cel zawodow

1.

2.

3.

N

Upowszechnianie sportu wsérod dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (do 10
roku zycia) z uwzglednieniem dzieci z niepetnosprawnosciami

Upowszechnianie sportu wéréd mtodziezy powyzej 10 roku zycia, dorostych, w tym
senioréw i 0séb z niepetnosprawnosciami.

Poprawa warunkow uprawiania sportu na terenie Miasta Skierniewice przez zawodnikéw
klubéw sportowych, w tym w szczegolnosci dzieci i mtodziez;

Promocja sportu i aktywnego stylu zycia poprzez sportowe ratownictwo wodne;

. Umozliwienie dostepu do réznorodnych form aktywnosci sportowej jak najwiekszej liczbie

mieszkancow Miasta Skierniewice

. Przygotowanie ratownikéw WOPR do dziatania na rzecz zmniejszenia liczby oséb tonacych w

polskich wodach.
Promowanie zasad bezpiecznego ptywania, kapania sie i uprawiania sportéw wodnych.

. Wytonienie kadry WOPR Oddziat w Skierniewicach na Letnie Mistrzostwa Polski w Sportowym

Ratownictwie Wodnym

VI. Termin i miejsce
14 maja 2022 r. — Ptywalnia Miejska NAWA, 96 -100 Skierniewice, ul. B. Prusa 6a

VII. Warunki uczestnictwa

1.

Zgoda na start w zawodach oraz o$wiadczenie - zatacznik nr 1 (NALEZY WYDRUKOWAC I
ZABRAC WYPELNIONE NA ZAWODY) w przypadku osoby nieletniej podpisana przez
opiekuna prawnego. Podpisana zgoda jest réwnoznaczna z o$wiadczeniem ze zawodnik i
opiekun prawny zapoznat sie z regulaminem i akceptuje wszystkie jego postanowienia. Zgoda
zostaje u organizatora zawoddw.

Legitymacje WOPR zebrane przez organizatora podczas rejestracji zawodnikow nie dotyczy
kategorii Dzieci i Mtodzik Mtodszy

Klucze do szafek w szatni kazdy zawodnik pobiera i zdaje indywidualnie w kasie ptywalni,
lub klucze do szafek pobiera Opiekun druzyny. Optata za zgubienie kluczyka wynosi 100 zt.

Zgtoszenie do zawodow jest rdéwnoznaczne z os$wiadczeniem, iz zawodnik nie ma
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach z zakresu ratownictwa wodnego i
startuje na wiasng odpowiedzialno$¢ oraz ze zapoznat sie i akceptuje postanowienia
regulaminu;

Udziat w zawodach jest bezptatny dla oséb ktére zostaty zgtoszone we wskazanym terminie i
wystartowaty.

Optata za zawodnika zgtoszonego ktéry nie wystartowat wynosi 100 zt - ptatnos¢ na
podstawie faktury wystawionej przez organizatora w terminie 7 dni od zakonczenia zawodow.

VIII. Ramowy program zawodow i konkurencje

Ramowy program zawodow:

8.00-8.45 rejestracja uczestnikéw
8.15-8.45 rozgrzewka zawodnikow



8.30-8.55 odprawa sedziowska
8.55-9.05 - odprawa kierownikdéw ekip
9.10 - uroczyste otwarcie zawodow;
9:20 - rozpoczecie konkurencji;

Ok. 14:50 - zakonczenie konkurencji;
Ok. 15:00-15.30 uroczyste zakonczenie;
16:00 - zamkniecie imprezy;

Konkurencje indywidualne dla kategorii Junior rok urodzenia 2004-2006
zostang rozegrane zgodnie z opisem konkurencji na ptywalni 25 m (opis w zataczniku)

- 50m ratowanie manekina

- 100 m ratowanie manekina w pletwach

- 100 m ratowanie manekina z pasem
Konkurencje indywidualne dla kategorii Junior Mtodszy rok urodzenia 2007-2008
zostang rozegrane zgodnie z opisem konkurencji na ptywalni 25 m (opis w zataczniku)

- 50m ratowanie manekina

- 100 m ratowanie manekina w ptetwach

- 100 m ratowanie manekina z pasem
Konkurencje indywidualne dla kategorii Milodzik rok urodzenia 2009-2010
zostang rozegrane zgodnie z opisem konkurencji na ptywalni 25 m (opis w zatgqczniku)

- 50m ratowanie manekina

- 100 m ratowanie manekina w ptetwach

- 100 m ratowanie manekina z pasem
Konkurencje indywidualne dla kategorii Mlodzik Mtodszy rok urodzenia 2011 - 2012
zostang rozegrane zgodnie z opisem konkurencji na ptywalni 25 m (opis w zatgczniku)

- 50m ratowanie manekina

- 50m ratowanie manekina w ptetwach

- 50m ratowanie manekina z pasem
Konkurencje indywidualne dla kategorii Dzieci rok urodzenia 2013 i miodsi
zostang rozegrane zgodnie z opisem konkurencji na ptywalni 25 m (opis w zatgczniku)

- 50m z pasem wydobycie manekina

- 50m ratowanie manekina w ptetwach

- 50m ratowanie manekina z pasem
Konkurencje pokazowe:
Sztafetowe dla kategorii Dzieci i Mlodzik Miodszy

- sztafeta 4 x 25 holowanie manekina w ptetwach
Sztafetowe dla kategorii Miodzik, Junior Mtodszy, Junior

- sztafeta 4 x 25 holowanie manekina

- 200 m z przeszkodami

- 200 m Super Ratownik

- 100 m Ratowanie Kombinowane

- sztafeta Rzut Ling

IX. Nagrody
Dla najlepszych zawodnikow przewidziano medale oraz statuetki

X. Zgtoszenia do zawodow
Zgtoszenia nalezy wypetnic i przesyta¢ wg zataczonego formularza w formie pliku EXCEL na
adres: woprskierniewice@interia.pl do dnia 11 maja 2020 r.

XI. Przepisy techniczne
1. Ptywalnia o dtugosci 25 m, 6- toréw, temperatura wody 26-28°C, gtebokos¢ od 147 do 197
cm
2. Organizator zastrzegajq sobie prawo do ostatecznej interpretacji informacji podanych w
komunikacie.
3. Sprzet sportowy do konkurencji zapewniajq organizatorzy
4. Kazdy zawodnik zobowigzany jest posiadac¢ swoje ptetwy

XII. Przetwarzanie danych osobowych:

1. WOPR Oddziat w Skierniewicach ul. B. Prusa 6a, 96-100 Skierniewice, jako Organizator
zawodow, bedzie przetwarzat dane osobowe zawarte w formularzach zgtoszeniowych i
wynikach zawodéw wytacznie w celu organizacji i przeprowadzenia Mistrzostw WOPR
Oddziat w Skierniewicach - rangi Mistrzostw Wojewédztwa Ldodzkiego Eliminacjach
do Letnich Mistrzostw Polski w Sportowym Ratownictwie Wodnym.
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Dane osobowe uczestnikdw, w tym zdjecia i filmy, a w szczegdlnosci oséb nagrodzonych w
zawodach w zakresie ich imienia, nazwiska, nazwy miejscowosci, jednostki WOPR, ktorg
reprezentujg, zdjec i filméw mogq by¢ publikowane na stronie internetowej Organizatora
zawoddw, w mediach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta
Skierniewice

Uczestnik dokonujac zgtoszenia wyraza zgode na przetwarzanie, przez WOPR Oddziat w
Skierniewicach, jego danych osobowych w celach okreslonych powyzej.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak udziat w zawodach nie jest mozliwy bez
ich weryfikacji i mozliwosci przetwarzania w celach podanych powyzej.

Dane bedqg przetwarzane z zachowaniem ostroznosci, wysokiego poziomu bezpieczenstwa,
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Dane nie bedg przekazywane zadnym odbiorcom w mys$l art. 7 ust. 6 ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016 r. poz. 922) i bedg chronione przed
nieuprawnionym dostepem osdb trzecich.

Uczestnicy, ktérych dane dotyczg, majg prawo wgladu w swoje dane, prawo do uzupetniania
ich i poprawiania.

Postanowienia koncowe

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Komisja Odwotawcza w sktad ktorej
wchodza (Sedzia Gitéwny, Zastepca Sedziego Gitdwnego, Prezes WOPR Oddziat w
Skierniewicach)

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zawodow

Organizator zastrzega sobie prawo do nie przyjecia wszystkich druzyn z uwagi na
ograniczona liczbe miejsc (decyduje kolejnos$¢ zgtoszen)

Uwaga - parking przy ptywalni jest ptatny

Zgtoszenie do zawoddw oznacza akceptacje przez rodzicdw , uczestnikow zawoddw oraz
trenerow postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie zgode na
nieodptatne przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizatoréw, wykorzystywanie
zdje¢, filmdw na potrzeby zawoddw, w tym zamieszczanie wynikow z danymi osobowymi
uczestnikéw zawodow na stronie internetowej www.woprskierniewice.pl, a takze portalach
spotecznosciowych i w prasie - Zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne o ochronie danych)
(Dz.Urz.UE.L NR 119, str. 1), zwanego dalej ,RODO".

Tor 1 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki do wody. Skoki do
wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawodow.

Do interpretacji powyzszego regulaminu uprawniony jest jedynie organizator.

Za dyscypline zawodnikéw podczas trwania zawoddw odpowiedzialni sg
rodzice/opiekunowie ekip.

Wokot niecek basenowych mogg przebywac tylko zawodnicy startujagcy w danej
konkurencji oraz trenerzy.

10. Miejscem oczekiwania na start bedzie wyznaczona strefa na hala basenowej znajdujaca

1

sie przy trybunach.

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, jak réwniez szkody i
wypadki.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania wizerunku zawodnikéw w

materiatach fotograficznych i filmowych z zawoddw oraz w celach promocyjnych.

13. Dekoracje zwyciezcdw odbedzie sie podczas defilady konczacej zawody.
14. Zgtoszenie na zawody jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu

1

5. Listy startowe oraz wyniki beda wywieszone w holu ptywalni

XIV. Zataczniki

1
2
3

. Opis konkurencji dla kategorii : dzieci, mtodzik mtodszy, mtodzik, junior mtodszy, junior.
. Zgoda na start w zawodach oraz oswiadczenie.
. Lista zgtoszeniowa format Word.



